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Jurajska Organizacja Turystyczna 2008r.

Trasa rowerowa nr I

Olsztyn - Zrebice - Malusy - Mstéw - Kusieta - Olsztyn

Prosta technicznie i nawigacyjnie trasa idealna dla 0os6b rozpoczynajacych poznawanie Jury na rowerze.
Wycieczka pozwala na zapoznanie sie z pétnocnym skrajem Wyzyny Czestochowskiej i jego najwiekszymi
atrakcjami, jakimi sg bez watpienia okolice Olsztyna z Sokolimi Gérami, oraz Mstéw i przetom Warty.

Z proponowanej trasy warto nieco zboczy¢ by zobaczy¢ réwniez:

- Sciezke geologiczng, kamieniotom Kielniki w Olsztynie,

- drewniany kosciét $w. Idziego w Zrebicach,

- klasztor i zespdt zabytkowych stodét w Mstowie,

- rez. Zielona Goéra i Jaskinie w Zielonej Gérze z ciekawymi formami naciekowymi.

Wycieczka na okoto 6h

dystans 42km

czas samej jazdy (Srednie tempo) 2:25h

nr miejsce km h:mm opis

1 Olsztyn 0,0 0:00 Startujemy z Rynku w Olsztynie, asfaltowa droga w kierunku Sokolich Gér

prowadzi nas niebieski szlak rowerowy. W czasie weekendu nalezy
uwazac na dos¢ znaczny ruch samochodowy. Po lewej stronie mijamy
bardzo charakterystyczne skaliste wzgdrza Lipowki i Biakto nazywane
czesto Matym Giewontem.

2 Sokole Géry 2,3 0:04 Bezposrednio za leSnym parkingiem i przystankiem MPK skrecamy w lewo,

dalej prowadzi nas niebieski szlak rowerowy jednak tym razem bedzie
to piaszczysta lesna droga biegnaca u potudniowych podnoézy Sokolich Gor.

3  pod Jodtowg Gorg 2,3 0:17 Skraj lasu i pél, skrecamy w prawo niebieskim szlakiem rowerowym
podjezdzamy polng drogg w kierunku widocznych zabudowan Biskupic.

4 Biskupice 6,1 0:22 Biskupice, droga asfaltowa, skrecamy w lewo na zielony szlak
rowerowy, ktéry wiedzie asfaltowa, a w Zrebicach szutrowa drogg

5 Zrebice 10,3 0:32 Zmieniamy szlak, od tego miejsca az do Mstowa prowadzi nas niebieski

szlak pieszy ,,Warowni Jurajskich” we wsi skrecamy na polng droge w
lewo ku widocznej na gorce charakterystycznej kaplicy sw. Idziego.
Gorgco polecam odwiedzi¢ rdwniez drewniany kosSciét sw. Idziego
znajdujacy sie w centrum Zrebic, z pkt nr 5 nalezy pojechaé na wprost
asfaltem zgodnie z pieszym szlakiem czerwonym ,,Orlich Gniazd”

6 Skatki Idziego 12,1 0:38 Mijamy wspomniang kapliczke, za szczytem wzniesienia 50m po lewej
stronie szlaku znajduje sie ,cudowne zrédfo sw. Idziego”, my podazamy
dalej piaszczysta polng, lesng drogq dalej prowadzi nas niebieski szlak
pieszy. Po prawej w lesie widoczne ciekawe skatki.

7 Przymitowice 13,9 0:46 Miejscami kamienista lesna, a dalej prowadzaca skrajem lasu droga
wyprowadza nas koto ostatnich zabudowan Przymitowic gdzie w poblizu
stacji benzynowej przecinamy ruchliwg droge nr 46. Na skraju pol warto
zboczy¢ troche w lewo z drogi, wida¢ tam bardzo fadng panorame Sokolich
Gor. Caty czas poruszamy sie niebieskim szlakiem pieszym.

8 Maty Kamyk 14,7 0:48 Po przecieciu drogi 46 niebieski szlak pieszy sprowadzi nas le$na droga
w dot poprzecznej doliny, nalezy uwazac na zjezdzie, w dole jest
piaskownica, w ktorg wjezdza sie ze sporg predkoscia.

9 Turdw 17 0:55 Na poprzecznej szutrowej drodze skrecamy w lewo, zgodnie ze znakami
niebieskiego szlaku pieszego. Kawatek trasy bedzie prowadzit asfaltem,
nastepnie za duzg rozdzielnig energetyczna jedziemy polng drogq wzdtuz
torow kolejowych. Ten fragment jest dos¢ stabo oznakowany, nalezy
kierowac sie w strone widocznych zabudowan Turowa.

10 Turdw za torami 17,4 0:56 W Turowie skrecamy na asfalcie w prawo, a za przejazdem kolejowym
skrecamy w lewo i wygodng szutrowa drogq mijajgc po prawej stronie
Matuskie Gory podazamy do Matus. Dalej zgodnie z niebieskim szlakiem
pieszym, warto zwréci¢ uwagaq na zmiane otaczajgcego nas krajobrazu.

11 Ma}usy 20,6 1:07 Przejezdzamy skrzyzowanie na wprost i okoto 200m za nim skrecamy po
skosie w lewo, za zabudowaniami zaczyna sie poczatkowo piaszczysta
polna droga prowadzaca widokowym grzbietem. Przed Mstowem na Matych
Gérach przecinamy jabtkowe sady, nalezy uwaza¢ na kamienistym
zjezdzie. W dalszym ciggu poruszamy sie niebieskim szlakiem pieszym.
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Waska droga miedzy zabudowaniami doprowadza nas do gtéwnej drogi nr
786, tu skrecamy w lewo i boczng drogq, ktorg biegnie niebieski szlak
pieszy dojezdzamy do rynku.

W Mstowie koniecznie nalezy odwiedzi¢ klasztor MB Mstowskiej (z rynku w
prawo zgodnie z czerwonym szlakiem pieszym), pofozong w jego
poblizu Skatke Mitosci, oraz pozostatos¢ po zabytkowym zespole stodot
potozonych na potudniowych zboczach wzgdrza gérujgcego nad Mstowem
(sa one doskonale widoczne z klasztoru, a dojecha¢ tam najprosciej uliczkg
odchodzacq z SE naroznika rynku, koto szkoty).

Po zwiedzeniu miejscowosci w dalszg trase ruszmy z SE naroznika rynku
asfaltowg drogq zgodnie ze znakami czerwonego szlaku pieszego.

Skrzyzowanie, po prawej murowana kapliczka, my jedziemy waska
asfaltowg droga na wprost zgodnie z czerwonym szlakiem pieszym.
Warto zwrdci¢ uwage na lezaca po prawej stronie Doline Warty.

Koniec asfaltu, skrecamy po skosie w lewo i na kamienisty podjazd, w
dalszym ciagu czerwony szlak pieszy.

Przed nami Sanktuarium s$w. Ojca Pio, a po prawej stronie Grodzisko.
Polecam ,pokreci¢ sie” po okolicy, widoczna jest stad tadna panorama
Czestochowy i Przetom Warty. Z parkingu przed sanktuarium skrecamy pod
katem 90st w lewo w kierunku widocznej poprzecznej drogi. Bez szlaku!

Na poprzecznej drodze szutrowej w prawo i czeka nas przyjemny zjazd,
jednak prosze sie nie rozpedzac!, kawatek za granicg las skrecamy w lewo.
Na tym odcinku poruszamy sie zielonym szlakiem rowerowym.

Po lewej stronie na zakrecie znajduje sie niewielki samotny budynek
przepompowni, za nim skrecamy ostro w lewo! w waska asfaltowg
droge wiodacg pod gére, bez znakow!

Po prawej stronie mijamy nowo powstate domy, gdzie dotacza czerwony
szlak rowerowy, jedziemy caty czas asfaltem, na rozjezdzie w lewo.

Kawatek za szczytem tagodnej gorki zgodnie ze znakami czerwonego
szlaku rowerowego skrecamy w prawo w szeroka szutrowg lesng droge.

Caty czas jadac wygodng prowadzacg w dot lesng szutrowg drogg
przecinamy asfalt do Srocka. Prowadzi nas czerwony szlak rowerowy.
Za tagodnym podjazdem na skraju lasu warto zwiedzi¢ rez. Zielona Géra z
ciekawymi ostaricami i niewielkgq Jaskiniq w Zielonej Gorze z unikalnym
zespotem kolumn naciekowych.

Od rez. Zielona Gora szerokg drogg przez wiadukt nad torami kolejowymi
docieramy do zabudowan Kusiet i na asfalcie skrecamy w lewo pod gorke
zgodnie ze znakami czerwonego szlaku rowerowego.

Kawatek przed szczytem podjazdu koto budynku szkoty opuszczamy
czerwony szlak i skrecamy w prawo na zielony szlak rowerowy, ktéry
polng droga wyprowadzi nas na Sowig Goére. Stad rozposciera sie wspaniata
panorama na okolice Olsztyna, Sokolich Gor i ostarice pobliskich
Towarnych. Szlak sprowadza szybkim zjadem do sosnowego lasu, ten
odcinek nie jest zbyt dobrze oznakowany, a podtoze jest mocno
piaszczyste. Ostatecznie wyjezdzamy na szutrowg droge za zabudowaniami
Olsztyna, na niej w lewo, na asfalcie w prawo i dalej prosto az do rynku.

Rynek w Olsztynie, czyli koniec trasy. Jezeli czujemy niedosyt goraco
zachecam do pokrecenia sie rowerem miedzy skalistymi ostarncami okolic
Olsztyna i zwiedzenie krétkiej, ale bardzo ciekawej geologicznej $ciezki
edukacyjnej prowadzacej do nieczynnego kamieniotomu na Kielnikach.

Trase na zlecenie Jurajskiej Organizacji Turystycznej — www.jurajska.org.pl

opracowat

Michat Demel - www.jurapolska.com

Powyzsze dane liczbowe prosze traktowac jako wartosci orientacyjne, zalezne od doktadnosci wyskalowania licznika
rowerowego, czasy przejazdu sg typowe dla 0osdb o sredniej kondycji. W odniesieniu do typowych wycieczek
rekreacyjno rodzinnych nalezy je wydtuzy¢ o 20-25%. Stan aktualny na sierpien 2008.

Propagowany sport moze by¢ niebezpieczny dla zdrowia lub zZycia.
JOT i autor nie biorq odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki zaistniale podczas jego uprawiania.
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Schemat trasy wykonany na mapie Jury
Wydawnictwa Compass - www.compass.krakow.pl
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